
 
COMUNE DI NARCAO 

PROVINCIA DEL SUD SARDEGNA 
 

AVVISO PUBBLICO 
 

PRESENTAZIONE DOMANDE PER LA PARTECIPAZIONE AL SOGGIORNO 
CLIMATICO PER ANZIANI ANNO 2025 TOUR CALABRIA Pizzo Calabro, Vibo Valentia, 
Tropea, Reggio Calabria, Scilla           
 
 
Si comunica che sono aperti i termini per la presentazione delle domande per la partecipazione al 
Soggiorno per anziani anno 2025.  
Il soggiorno anziani è rivolto prioritariamente ai cittadini residenti nel Comune di Narcao, che siano 
autosufficienti e che abbiano compiuto il 60° anno di età, avrà la durata di 6 giorni (6 giorni e 5 
notti) e si terrà nel mese di Novembre (presumibilmente dal 13 al 18 Novembre).  
 
1. ITINERARIO DEL VIAGGIO  
 
1° giorno 13/11: Imbarco Cagliari / Napoli  
2° giorno 14/11: Napoli / Pizzo Calabro 
3° giorno 15/11: Tropea / Vibo Valentia 
4° giorno 16/11: Reggio Calabria /Scilla 
5° giorno 17/11: Napoli / Imbarco 
6° giorno 18/11: Cagliari 
 
 
2. DESTINATARI  
 
Il soggiorno anziani è rivolto a massimo n. 30 cittadini residenti nel Comune di Narcao, che siano 
autosufficienti e che abbiano compiuto il 60° anno di età.  
Qualora non si dovesse raggiungere il numero massimo di partecipanti (n. 30) potranno presentare 
domanda anche i cittadini residenti in altri comuni. 
Le ammissioni avverranno in base all’ordine cronologico di presentazione delle domande all’Ufficio 
Protocollo con la priorità ai residenti nel Comune di Narcao.  
 
 
3. QUOTA DI PARTECIPAZIONE  
 
I cittadini che parteciperanno al soggiorno dovranno contribuire al costo del servizio con le modalità 
che saranno comunicate.  
La quota di partecipazione al soggiorno anziani per ogni singola persona è pari a:  
€ 680,00. (Supplemento camera singola in hotel € 40,00 a notte PER UN TOTALE DI € 200,00). 
 
La quota di partecipazione al soggiorno sulla base delle tariffe Isee dovrà essere versata al conto del 
Comune di Narcao entro il 31/10/2025.  
 
 
 



 
 Servizi inclusi  
 * Viaggio nave andata/ritorno, cabine 1* classe doppie/quadruple. * Pullman G.T. al seguito 

come da itinerario (incluso imbarco dalla Sardegna) * Sistemazione in hotel selezionato 4 
stelle* Trattamento di pensione dalla cena del secondo giorno alla colazione del penultimo 
giorno, bevande ai pasti incluse acqua e vino* Cena in nave nella tratta del 
rientro*Accompagnatore per tutta la durata del viaggio. Escursioni e ingressi come da 
programma, * guide turistiche abilitate* Assicurazione medico bagaglio 

Nello specifico l’organizzazione prevede:  
1° giorno 13/11: Imbarco Cagliari / Napoli  
Ritrovo dei signori partecipanti al porto di Cagliari, imbarco su nave Grimaldi sulla tratta Cagliari-
Napoli, sistemazione in cabine di 1*Classe. Cena libera e pernottamento a bordo. 
2° giorno 14/11: Napoli / Pizzo Calabro 
Sbarco a Napoli, partenza direzione Pizzo Calabro, sosta durante il percorso per il pranzo libero. 
Arrivo a Pizzo Calabro, sulla “Costa degli Dei”, conosciuta anche come la “Città del gelato”, visita 
guidata per visitare il pittoresco centro storico con Castello Murat, teatro della fucilazione del Re di 
Napoli, cognato di Napoleone. Unica nel suo genere, la chiesa rupestre di Piedigrotta nella quale si 
possono apprezzare sculture a tutto tondo, opere di artisti locali (biglietti inclusi). Degustazione del 
famoso gelato artigianale, il Tartufo di Pizzo (incluso). Terminate le visite, trasferimento in hotel 4 
stelle a Vibo Valentia, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
3° giorno 15/11: Tropea / Vibo Valentia 
Dopo la colazione, partenza per Tropea, una delle località più belle e famose di tutta la Calabria e 
visita guidata del centro storico con i suggestivi palazzi nobiliari, la Cattedrale in stile arabo 
normanno, immancabile la fermata nei punti panoramici per apprezzare la spiaggia bianca e il 
colore del mare verde smeraldo. Pranzo in Hotel. Nel pomeriggio, visita guidata di Vibo Valentia 
per una piacevole passeggiata alla scoperta del suo centro storico: il suo imponente castello 
Normanno/ Svevo, simbolo distintivo che ospita il Museo archeologico statale (biglietto incluso), il 
Duomo di Santa Maria Maggiore e Sanleoluca. 
Rientro in hotel, cena e pernottamento.  
4° giorno 16/11: Reggio Calabria /Scilla 
Dopo la colazione, partenza per Reggio Calabria, visita guidata del museo archeologico Nazionale, 
riconosciuto fra gli istituti museali più prestigiosi d’Italia, dove sarà possibile apprezzare la 
ricchissima collezione con reperti che vanno dal paleolitico fino all'età romana. Il museo custodisce 
i famosi Bronzi di Riace risalenti al V sec a.C., considerati tra i capolavori scultorei più significativi 
dell'arte classica greca (biglietto incluso). Trasferimento a Scilla, la perla della Costa Viola, cantata 
da Omero, per il pranzo a base di pesce. Visita guidata della cittadina dagli antichissimi natali, 
capace di incantare per le sue bellezze naturalistiche e per il suo passato nobile e pieno di pathos, 
nota nell’antichità per essere l’istmo di Scilla e Cariddi; oggi è un centro di grande interesse storico 
ed economico. Visita del Castello Ruffo, simbolo del borgo, a picco sul mare, proteso sullo stretto 
di Messina (biglietto incluso). Rientro in hotel, cena e pernottamento.  
5° giorno 17/11: Napoli / Imbarco 
Dopo la colazione partenza per Napoli, sosta durante il percorso. Arrivo, pranzo libero e tempo a 
disposizione fino all’imbarco su nave Grimaldi tratta Napoli-Cagliari, sistemazione in cabine di 
1*Classe. Cena business completa inclusa sulla nave così composta: antipasto, primo piatto, 
secondo piatto, contorno, frutto di stagione, dessert, e una bevanda a scelta. Pernottamento a bordo.  
6° giorno 18/11: Cagliari 
Sbarco a Cagliari 
 
 
Servizi non inclusi  
*Tassa di soggiorno in hotel da pagare in loco* Ingressi ai siti monumentali e museali non 
espressamente citati *2 pranzi * Tutto quanto non espressamente citato in “la quota comprende 
 



 
- Pasti quando non menzionati (pasto libero è a carico del partecipante) 
- Tassa di soggiorno  
- Cabine singole  
- Entrate a musei e a monumenti non previsti dal programma  
- Set da viaggio  
- Mance, extra, facchinaggio  
- Tutto quanto non espressamente indicato nei "servizi inclusi".  
 
4. TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE  
 
Gli interessati che intendono usufruire del suddetto servizio dovranno inoltrare la domanda 
all’Ufficio Protocollo del Comune di Narcao, compilata esclusivamente sugli appositi moduli 
predisposti dall’Ente, consultabili e scaricabili nel sito del Comune di Narcao. La domanda potrà 
essere presentata entro e non oltre il 30.09.2025.  
 
5. TUTELA DATI PERSONALI - INFORMATIVA PRIVACY  
Tutti i dati comunicati dai richiedenti saranno trattati ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE n. 2016/679 
del 27 aprile 2016.  
 
I dati acquisiti saranno utilizzati esclusivamente per il procedimento del presente avviso pubblico: 
“PRESENTAZIONE DOMANDE PER LA PARTECIPAZIONE AL SOGGIORNO PER 
ANZIANI COMUNE DI NARCAO ANNO 2025 – TOUR CALABRIA”. 
 
 
6. PUBBLICITÀ  
Il presente avviso viene affisso nella sezione online “Albo Pretorio” e nel sito internet del Comune 
di Narcao all’indirizzo: www.comune.narcao.ci.it. 
 
Narcao, lì 18/09/2025                         
       

La Responsabile Del Servizio                                                                                                  
    F.to Dott.ssa Emmi Frau 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


