
 
COMUNE DI NARCAO 

PROVINCIA SULCIS IGLESIENTE 

 
 

AVVISO PUBBLICO 

 

PRESENTAZIONE DOMANDE PER LA PARTECIPAZIONE AL SERVIZIO 

SOCIALIZZAZIONE ANZIANI - SOGGIORNO ANZIANI 2026 regione ANDALUSIA 

Siviglia, Cordova, Granada, Malaga, Puerto Banus, Ronda, Cadige e Jerez  

 

Si comunica che sono aperti i termini per la presentazione delle domande per la partecipazione al 

Soggiorno per anziani anno 2026.  

Il soggiorno anziani è rivolto prioritariamente ai cittadini residenti nel Comune di Narcao, che siano 

autosufficienti e che abbiano compiuto il 60° anno di età, avrà la durata di 8 giorni (8 giorni e 7 

notti) e si terrà nel mese di Settembre (presumibilmente dal 17 al 24 Settembre).  

 

1. ITINERARIO DEL VIAGGIO  

 

1° giorno 17/09: Volo Cagliari / Siviglia  

2° giorno 18/09: Siviglia  

3° giorno 19/09: Siviglia - Cordova - Granada 

4° giorno 20/09: Granada 

5° giorno 21/09: Granada - Malaga 

6° giorno 22/09: Malaga - Puerto Banus - Ronda - Siviglia 

7° giorno 23/09: Siviglia - Cadice - Jerez - Siviglia 

8° giorno 24/09: Volo Siviglia / Cagliari 

 

 

2. DESTINATARI  

 

Il soggiorno anziani è rivolto a massimo n. 30 cittadini residenti nel Comune di Narcao, che siano 

autosufficienti e che abbiano compiuto il 60° anno di età.  

Qualora, nel caso in cui le domande di partecipazione dovessero eccedere il numero dei posti disponibili, si 

procederà a formulare una graduatoria sulla base della:  

a) maggiore età;  

b) ordine di arrivo delle domande al protocollo dell’ente. 

 

 

3. QUOTA DI PARTECIPAZIONE  

 

I cittadini che parteciperanno al soggiorno dovranno contribuire al costo del servizio con le modalità 

che saranno comunicate.  

La quota di partecipazione al soggiorno anziani per ogni singola persona è pari a:  

€ 1.500,00.  

 

La quota di partecipazione al soggiorno sulla base delle tariffe Isee dovrà essere versata al conto del 



Comune di Narcao entro il 31/08/2026.  

 

 

 

 

 Servizi inclusi  

- voli Cagliari/Siviglia/Cagliari con bagaglio 10 kg pullman GT con aria condizionata; 

- accompagnatore locale parlante italiano; 

- pensione completa; 

- guida locale a Ronda, Granada, Siviglia e Cordova; 

- ⅓ di acqua ad ogni cena 

Nello specifico l’organizzazione prevede:  

1° giorno 17/09: Volo Cagliari / Siviglia ore 17:00 arrivo alle 19:20 

Arrivo libero in hotel. Incontro con gli altri partecipanti e la guida alle 20:30. Cena e pernottamento. 

2° giorno 18/09: Siviglia 

Prima colazione. Ampia visita guidata della città. Visita del Duomo, della Giralda, antico minareto 

della moschea che attualmente è il campanile della Cattedrale. Passeggiata per il quartiere di Santa 

Cruz. Pomeriggio libero. Cena e pernottamento. 

3° giorno 19/09: Siviglia - Cordova - Granada 

Prima colazione. Partenza verso Cordova. Visita della Moschea, tra le più belle opere islamiche 

della Spagna con il “bosco delle colonne” e il sontuoso “mihrab”. Passeggiata per il Quartiere 

Ebraico, con le sue viuzze caratteristiche, le case con i balconi colmi di fiori e i tradizionali cortili 

andalusi. Cena e pernottamento 

4° giorno 20/09: Granada 

Prima colazione. In mattinata visita guidata della città per vedere la Cattedrale. Visiteremo la 

Cappella Reale e il sepolcro scultoreo dei Rei Cattolici. Andremo all’esterno dell’Alhambra con la 

guida. Visiteremo il Palazzo Reale e la fortezza dei Re Naziridi (la visita terminerà alle 13:00 

circa). Pomeriggio libero (per chi vorrà si potrà visitare l’interno dell’Alhambra con l’acquisto del 

biglietto). Cena e pernottamento. 

5° giorno 21/09: Granada - Malaga 

Prima colazione. Partenza per Malaga, arrivo in mattinata e visita panoramica sulla città e la sua 

fortezza (Alcazaba), ubicata tra il porto e le montagne. Tempo libero per passeggiare attraverso gli 

angoli suggestivi del centro storico come la Calle Larios, Pasaje de Chinitas, Plaza de la Merced 

(dove nacque Picasso) e la Cattedrale. Pomeriggio libero. Cena e prenottamento. 

6° giorno 22/09: Malaga - Puerto Banus - Ronda - Siviglia 

Prima colazione. Partenza per Puerto Banus, famosa località turistica della Costa del Sol. 

Passeggiata lungo il porto turistico dove troverete eleganti boutique e locali rinomati. 

Proseguimento verso Ronda. Questa città arroccata sul Tajo, una gola profonda che raggiunge i 100 

metri di profondità dividento il centro urbano. Visita del vecchio quartiere dove si trova la collegiata 

di Santa Marìa, importante edificio rinascimentale che conserva all’interno un arco della ormai 

scomparsa moschea principale. Concluderemo con la Plaza de Toros. Proseguimento del viaggio 

verso Siviglia. Cena e pernottamento. 

7° giorno 22/09: Siviglia - Cadice - Jerez - Siviglia 

Prima colazione. Partenza per Cadice, faremo una breve panoramica d’una delle più antiche città 

spagnole, parliamo di oltre 3000 anni. Pranzo libero, momento ideale per assaggiare il famoso 

“pesce fritto”. Preseguiremo per Jerez de la Frontera per visitare una delle cantine produttrici più 

conosciute di vino sherry. Ritorno a Siviglia. Cena e pernottamento. 

8° giorno 22/09: Volo Siviglia / Cagliari ore 14:20 arrivo alle 16:35 

Prima colazione e rientro a Cagliari. 

 

Servizi non inclusi ma Obbligatori 

- pacchetto ingressi 65 €; 

- +4% assicurazione medico - bagaglio – annullamento 



- Tassa di soggiorno  

- Set da viaggio  

- Mance, extra, facchinaggio  

- Tutto quanto non espressamente indicato nei "servizi inclusi".  

 

4. TERMINI E MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE  

 

Gli interessati che intendono usufruire del suddetto servizio dovranno inoltrare la domanda 

all’Ufficio Protocollo del Comune di Narcao, compilata esclusivamente sugli appositi moduli 

predisposti dall’Ente, consultabili e scaricabili nel sito del Comune di Narcao. La domanda potrà 

essere presentata entro e non oltre il 25.07.2026.  

 

5. TUTELA DATI PERSONALI - INFORMATIVA PRIVACY  

Tutti i dati comunicati dai richiedenti saranno trattati ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE n. 2016/679 

del 27 aprile 2016.  

 

I dati acquisiti saranno utilizzati esclusivamente per il procedimento del presente avviso pubblico: 

“PRESENTAZIONE DOMANDE PER LA PARTECIPAZIONE AL SOGGIORNO PER 

ANZIANI COMUNE DI NARCAO ANNO 2026 – I COLORI DELL’ANDALUSIA”. 

 

 

6. PUBBLICITÀ  

Il presente avviso viene affisso nella sezione online “Albo Pretorio” e nel sito internet del Comune 

di Narcao all’indirizzo: www.comune.narcao.ci.it. 

 

Narcao, lì 15/07/2026                         

       

La Responsabile Del Servizio                                                                                                   

    F.to Dott.ssa Emmi Frau 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


